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L’ HDJ, Hbopital de Jour

\ L'ORGANISATION DE
L'HOPITAL DE JOUR

Au rez-de-chaussée :

*12 boxs,

*1 salle de soins,

*1 espace détente aménagé,

* le bureau de l'infirmiére référente.

Au sous-sol :
* 1 plateau technique,
* 1 balnéothérapie.

N\ L'EQUIPE SOIGNANTE

Une équipe de professionnels
de la rééducation composée :

* d’'un médecin rééducateur,

« d'infirmieres diplomées d'état,
« d’aides-soignantes qualifiées,
 de masseurs-kinésithérapeutes,
»d’enseignants en activités
physiques adaptées,

* d'une ergothérapeute,

 d'une diététicienne,

« d’'une assistante sociale,

¢ d'une psychologue.

N\ AVANT VOTRE ARRIVEE POUR
VOTRE SEJOUR

Il vous est demandé de...

* prendre une douche savonnée
avant chaque séance.

° nous communiquer votre
traitement médicamenteux.

Et d’apporter...

* une tenue de sport : baskets,
jogging, short, tee shirt...

* une tenue de piscine : un maillot
de bain (short de bain interdit),
des chaussons aquatiques, des
claquettes, un bonnet de bain, du
savon et une serviette.

« Votre nécessaire de toilette.

Pour la balnéothérapie, un peignoir
et une serviette de bain vous seront
fournis chaque semaine.




Vous allez étre admis(e), la date de votre entrée sera fixée en
fonction de vos disponibilités et de celles du service.

\ LE JOUR DE VOTRE ENTREE N\ VOTRE PROGRAMME DE

Présentez-vous a l'accueil afin de REEDUCATION

créer votre dossier.

Soit le matin
Pour cela, il vous faut apporter : a partir de 8h30:
« votre carte vitale, Rendez-vous au rez-de-chaussée
 votre carte de mutuelle, a l'accueil
* votre carte d'identité, Soit I'aprés-midi
* votre attestation d'accident apartirde 13h15:
de travail (si votre séjour est Rendez-vous au rez-de-chaussée

en rapport) et votre accord écrit a l'accueil
de votre prise en charge.

Pour chaque demi-journée, une
collation vous sera proposée.

Linfirmiére vous accueillera et vous
attribuera un box pour la durée de
votre séjour.

Votre programme de rééducation

Le médecin rééducateur vous yoyssera communiqué a la semaine.
recevra pour votre bilan initial.

Des que vous aurez revétu votre
tenue de sport, l'infirmiere vous
accompagnera jusqu’au plateau
technique.

Léquipe du plateau technique
vous attendra afin de faire votre
bilan d'entrée.
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