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[e centre de réeeducation

\ LE CENTRE DE REEDUCATION
est composé de...

= 24 chambres,
dont 3 chambres doubles

= 1 plateau technique

= 1 balnéothérapie

\ LEQUIPE SOIGNANTE
se compose de...

= 1 médecin rééducateur
= 1 infirmiére référente

= 5 infirmiéres

= 3 aides soignantes

= 2 kinésithérapeutes

= 1 professeur d'Activités
Physiques Adaptées (APA)

Il vous est demandé de...

= Nous communiquer avant votre
entrée votre traitement médica-
menteux.

D’apporter...

= 1 tenue de sport (baskets, jog-
ging, short, tee shirt...).

= 1 tenue de piscine (maillot de
bain, slip ou boxer, des chaus-
sures pour aller au bord du bas-
sin, un bonnet de bain...).

= Votre nécessaire de toilette.
Pour la balnéothérapie, peignoir

et serviette de bain vous seront
fournis et changés réguliérement.




b

Votre admission

Vous allez étre admis, la date de votre entrée sera fixée en
fonction de vos disponibilités et celles du service.

N\ AVANT VOTRE ARRIVEE

Merci de compléter et d'envoyer
a votre mutuelle le formulaire ci-
joint pour votre demande de prise
en charge. Celui-ci doit étre envoyé
le plus tét possible pour éviter les
désagréments d’'une facture a la fin
du séjour.

\ LE JOUR DE VOTRE
ENTREE...

Présentez-vous a I'accueil du centre
afin de créer votre dossier.
Pour cela, il vous faut apporter :

= Votre carte vitale

= Votre carte de mutuelle

= Votre carte d'identité

= Votre attestation d'accident

de travail (si votre séjour est

en rapport) et votre accord écrit
de votre prise en charge

= Cheque de caution pour la télévi-
sion et le téléphone

Linfirmiere viendra pour remplir
votre dossier lorsque vous serez dans
votre chambre.

Dés que vous aurez revétu une
tenue de sport, elle vous accompa-
gnera jusqu'au plateau technique.

Les kinésithérapeutes vous y atten-
dront afin de faire votre bilan d’entrée.

Merci de nous contacter dés réception
de I'accord de votre mutuelle.

N\ PROGRAMMES DE VOS JOUR-
NEES AU VAL D’ANCRE

8h00 : PETIT DEJEUNER,
dans votre chambre

9h00-11h30 ; KINESITHERAPIE,
au-1

12h30 : DEJEUNER,
dans la salle de restauration
au RDC

13h30-15h30 : KINESITHERAPIE,

au-1

15h30 : BALNEOTHERAPIE,
au-1

16h30 : COLLATION,

au 1% étage

18h30 : DINER,
dans la salle de restauration
au RDC
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